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Würdevoll 
Würdevoll sollte der Abschied aus dem Leben sein. Würdevoll 
und schmerzfrei. Die Stiftung „Palliativ Zuhause“ ist gegründet 
worden, um jedem einen würdevollen Weg aus dem Leben zu 
ermöglichen. Dabei steht die palliative Versorgung im Mittel-
punkt.  

Unter palliativer Versorgung versteht man die aktive, ganz- 
heitliche Behandlung von Patientinnen und Patienten, die an 
einer nicht heilbaren, weit fortgeschrittenen Erkrankung mit 
begrenzter Lebenserwartung leiden. Die meisten schwerst-
kranken Patienten haben den Wunsch, zuhause in ihrer ver-
trauten Umgebung zu sterben. Die Stiftung „Palliativ Zuhause“ 
versucht, dies zu realisieren und ein würdevolles Sterben zu 
begleiten. 

„Die Würde des Menschen ist unantastbar.“ Mit diesen  
Worten beginnt das Grundgesetz. Worte, die auch für die  
letzten Monate, Tage oder Stunden im Leben eines Menschen 
gelten sollten. 
 

 
 
 
 

       Als Betreuungskraft mit langjähriger Erfahrung in der  
Palliativversorgung ist es mein Herzenswunsch, Schwerkranke 
und deren Angehörige in häuslicher Umgebung zu unter- 
stützen, ihre Versorgung zu verbessern und dadurch die  
Angehörigen zu entlasten.  

Dies kann zum Beispiel eine Sitzwache oder 
ein pflegerischer Dienst, ein Einkauf  
oder Unterstützung im Haushalt sein 
– nicht zuletzt hilfreiche Gespräche 
mit den Angehörigen. Auch eine 
Nachtbetreuung ist bei Bedarf  
möglich, damit Angehörige mit 
24-Stunden-Betreuung einfach 
mal ausschlafen können... 

Ich bin für Sie da! 

Sabine Thyes 
Betreuungskraft der Stiftung Palliativ Zuhause 
 

Stiftung Palliativ Zuhause 

Sabine Thyes  
Fon: 0151 - 52 16 75 07 

E-Mail: thyes@stiftung-palliativ-zuhause.de 

www.stiftung-palliativ-zuhause.de


