
Wochenplan		
Berufsbegleitender	Palliative	Care	-	Aufbaukurs	
	
Kurswoche	 	 	 vom	25.11.-29.11.2024 
	
Veranstalter:															 Stiftung	Palliativ	zuhause	Neuwied	
Veranstaltungsort:						 Vallendar	Forum	Vinzenz	Pallotti,	Pallottistr.	3	Vallendar	
Kursleitung:	 	 	 Schwester	Doreén	Knopf	
	

                                                                       Thema                                                       Referent 
Montag, den, 25.11.2024 
09.00 – 12:00 Uhr 
Freie Pausenregelung 

Ankommen Besprechung Schnittstellen 
Fallbesprechungen, Sammlung von Problemen in 
der PC 

Schw. Doreén 

12.00 - 13.00 Uhr                            Mittagspause 
13.00 - 16.30 Uhr 
Freie Pausenregelung 

Ernährung und Flüssigkeit in palliativer Situation Schw. Doreén 

 
Dienstag, den, 26.11.2024 
09.00 -12.00 Uhr 
Freie Pausenregelung  

Vorsorgevollmacht/Patientenverfügung 
ACP 

Jana Schempf 
Schw. Doreén 

12.00 - 13.00 Uhr                            Mittagspause 
13.00 - 16.30 Uhr 
Freie Pausenregelung 

Vorsorgevollmacht mit Beispielen: Nahrung, 
Flüssigkeit, Lebensverlängerung… 

Jana Schempf  
Schw. Doreén 

 
Mittwoch, den, 27.11.2024 
09.00 – 12.00 Uhr 
Freie Pausenregelung 

Trauerrituale und Möglichkeiten der 
Trauerverarbeitung 

Dietmar Krieger (Z) 
Schw. Doreén 

12.00 – 13.00 Uhr                            Mittagspause 
13.00 - 16.30 Uhr 
Freie Pausenregelung 

Trauerrituale und Möglichkeiten der 
Trauerverarbeitung 

Dietmar Krieger (Z) 
Schw. Doreén 

 
Donnerstag, den, 28.11.2024 
09.00 - 12.00 Uhr 
Freie Pausenregelung  

Tränen als Perlen der Seele! Wege aus 
Schmerz und Verlusten, Trauerrituale und 
Spiritualität in der Trauer 

Dietmar Krieger (Z) 
Schw. Doreén 

12.00 - 13.00 Uhr                            Mittagspause 
13.00 – 16:30 Uhr 
Freie Pausenregelung 

Tränen als Perlen der Seele! Wege aus 
Schmerz und Verlusten, Trauerrituale und 
Spiritualität in der Trauer 

Dietmar Krieger (Z) 
Schw. Doreén 

 
Freitag, den, 29.11.2024 Yoga oder Sportmatte mitbringen 
09.00 - 12.00 Uhr 
Freie Pausenregelung 

Musiktherapie in der palliativen Begleitung Simone Plechinger (Z) 
Schw. Doreén 

12.00 – 13.00 Uhr                            Mittagspause  
13.00 – 16.00 Uhr COPD, Dyspnoe oxykinetisches Training 

(Atmung und Bewegung) 
Abschluss  

Simone+Jörg Plechinger (Z) 
Schw. Doreén 
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